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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยนิทานคุณธรรมโดยใช้เทคนิคSQ3R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่สร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยนิทานคุณธรรม
โดยใช้เทคนิคSQ3R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 และ3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่1 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจด้วยนิทานคุณธรรมโดยใช้เทคนิคSQ3R กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเทศบาล 5 บ้านหนองผักก้าม         
อำเภอเมือง จังหวัดเลย จำนวน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ 1)แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ
ด้วยนิทานคุณธรรมโดยใช้เทคนิคSQ3R 2)แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยนิทานคุณธรรมโดยใช้เทคนิคSQ3R 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและ 4) แบบวัดความพึงพอใจ รูปแบบการวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest 
Design เวลาที่ใช้ในการทดลอง จำนวน 18 ชั่วโมง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t–test Dependent Samples) 
 
ผลการวิจัยพบว่า 
 1. ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้ าใจด้วยนิทาน
คุณ ธรรม โดย ใช้ เท คนิค SQ3R ชั ้น มัธ ยมศึกษ าปีที ่ 1  มีป ระสิท ธิภ าพ (E1/E2 )โด ย รวม
เท่ากับ 83.56/83.78 ซึ่ งสูงกว่าเกณฑ์ที่ กำหนดไว้คือ 80/80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ
เพ่ือความเข้าใจด้วยนิทานคุณธรรมโดยใช้ เทคนิค SQ3R ชั้นมัธยมศึกษาปีที่1หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
        3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ เรี ยนการสอนโดย ใช้แบบฝึกทักษะ
การ อ่านภาษาอั งกฤษเพื่อความเข้ า ใจด้วยนิทานคุณธรรมโ ดยใช้เทคนิค SQ3R พบว่าโดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  

 


